
-  J u g e n d 
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Mitglied im Deutschen Sportbund und der Deutschen Sportjugend 

 
 

Lehrplan zur Fortbildung Thema „Gewaltprävention“  - 2007“ 
09. – 11. November 2007 

Freitag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
 bis 17:30 Uhr  Anreise; Zimmerbelegung   
17:30 bis 18:00 Uhr Begrüßung  Besold, Müller, 

Korn 
18:00 Uhr   Abendessen   
19:00 Uhr bis 20.30 Uhr Sexueller Missbrauch, Anbahnung, Warnsignale 

und die Auswirkungen 
 

Unterrichtsraum 
 

Annemarie 
Besold 

20:45 Uhr bis  21:15 Uhr Prinzipien in der Jugendarbeit,  
die Missbrauch verhindern 
 

 Unterrichtsraum 
 

Annemarie 
Besold 

21:20 Uhr bis 22:00 Uhr Anbahnung im Internet Unterrichtsraum Sascha Vetter 
 
Samstag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
08:00     Frühstück   
09:00 Uhr bis 10:30 Uhr Notwehr, Nothilferecht und Opferschutz 

 
Unterrichtsraum Thomas Müller 

10.30 Uhr bis 12:00 Uhr Prävention/Selbstbehauptung/Selbstverteidigung 
            - Studie zur Gegenwehr 
            - Welche Techniken machen Sinn 
            - Wann machen sie Sinn 
            - Wie kann ich sie Praxisnah vermitteln 
 

Halle Birgit Schlemper 

12:00     Mittagessen     
13:30 Uhr bis 18:00 Uhr Bundeslehrgang Halle  
18:00    Abendessen    
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr Kompetenzmesse 

 
 Aula   

20:30 Uhr bis 22:00 Uhr Sauna, Schwimmbad Schwimmbad  
 
Sonntag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
08:00     Frühstück   
09:00 Uhr bis 10:30 Uhr Training mit dem FIST Anzug 

 
Halle Birgit Schlemper 

10:45 Uhr bis 11:45 Uhr Rollenspiele im Rahmen „Gewaltprävention“/ 
Missbrauch 
 

Halle Annemarie 
Besold 

12:00 Uhr     Verabschiedung Unterrichtsraum Besold / Müller 
12:15 Uhr     Mittagessen   

anschließend Abreise 
 
Hinweise:  Zimmerschlüssel bitte dem Lehrgangsleiter am Abreisetag zurückgeben! Zimmer bis 09.00 Uhr räumen, Bettzeug 
abziehen! 
Lehrgangsleiter: Thomas Müller  - Direktor Jugend- 


