
 
Mitglied im Deutschen Sportbund und der Deutschen Sportjugend 

 

 
Lehrplan zur Fortbildung Thema Kompetenzwochenende  - 2007“ 

09. – 11. November 2007 
Freitag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
 bis 17:30 Uhr  Anreise; Zimmerbelegung   
17:30 bis 18:00 Uhr Begrüßung Aula Frese; Thumfart;  
18:00 Uhr   Abendessen   
19:00 Uhr bis 20.30 Uhr Integration im Verein aktiv gestalten 

 
 Ghasem Spili 

20:45 Uhr bis  21:30 Uhr Ausbildungskonzept Intervention und Deeskalation 
für Lehrkräfte 
 

Halle Matthias Huber 

 
Samstag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
08:00     Frühstück   
09:00 Uhr bis 10:30 Uhr Sexueller Missbrauch, Anbahnung, Warnsignale und 

die Auswirkungen – was Trainer und Funktionäre 
machen können 
 

Unterrichtsraum Annemarie 
Besold 

10.30 Uhr bis 12:00 Uhr Prävention/Selbstbehauptung/Selbstverteidigung 
            für Frauen 
 

Sporthalle Birgit Schlemper 

10.30 Uhr bis 12:00 Uhr Konzept + 40 
 

Sporthalle Klaus Röhler 

12:00     Mittagessen     
13:30 Uhr bis 18:00 Uhr Bundeslehrgang Sporthalle  
15:30 bis 17:00 Uhr    
18:00    Abendessen    
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr Kompetenzmesse   
20:30 Uhr bis 22:00 Uhr Sauna, Schwimmbad Schwimmbad  

 
Sonntag 
 
Beginn  Ende Thema Ort Referent 
08:00     Frühstück   
09:00 Uhr bis 10:30 Uhr Training mit dem FIST Anzug Halle Birgit Schlemper 
10:45 Uhr bis 11:45 Uhr    
12:00 Uhr     Verabschiedung Unterrichtsraum Besold / Müller 
12:15 Uhr     Mittagessen   

anschließend Abreise 
 
Hinweise:  Zimmerschlüssel bitte dem Lehrgangsleiter am Abreisetag zurückgeben! Zimmer bis 09.00 Uhr räumen, Bettzeug 
abziehen! 
Lehrgangsleiter: Thomas Müller  - Direktor Jugend- 
 


